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Voor u ligt het protocol medicijnverstrekking en medisch handelen bij leerlingen van 
OVO Zaanstad. Dit document geeft aan hoe binnen de scholen van OVO Zaanstad 
wordt omgegaan met het verstrekken van medicijnen, het uitvoeren van medische 
handelingen en/of het handelen bij ziekte of medische noodsituaties bij leerlingen. 
Het protocol geldt onverkort tijdens schoolreizen/excursies. In geval van 
excursies/schoolreizen dienen ouders van leerlingen die medicijnen gebruiken contact 
op te nemen met de begeleiding. De formulieren behorend bij dit protocol zijn hierbij 
leidend. Doen ze dat niet dan gelden dezelfde regels als op school. 
 
Het protocol is bedoeld als hulpmiddel om binnen OVO Zaanstad vanuit één visie om 
te gaan met medicijnverstrekking en/of medisch handelen, antwoord te geven op 
vragen van ouders/verzorgers, leerlingen en medewerkers en om te voldoen aan de 
wet- en regelgeving. 
In beginsel vinden we dat medewerkers van Stichting OVO Zaanstad géén medische 
handelingen mogen en moeten uitvoeren. 
 
In dit protocol wordt een onderscheid gemaakt tussen “medisch handelen” in het 
algemeen en “voorbehouden handelen”. Voorbehouden handelingen zijn medische 
handelingen die onaanvaardbare risico’s voor de gezondheid van een patiënt met zich 
meebrengen als ze door een ondeskundige worden uitgevoerd. Wie deze handelingen 
mogen uitvoeren, staat in de Wet op de beroepen in de individuele gezondheidszorg 
(Wet BIG).  
 
Uitgangspunten 
Als op school medicijnverstrekking en/of het uitvoeren van medische handelingen 
plaatsvindt, gelden bij de scholen van stichting OVO Zaanstad de volgende 
uitgangspunten: 
• De school is geen medische instelling. Medewerkers zijn primair dan ook niet 

bevoegd tot voorbehouden medische handelingen, tenzij zij daartoe bekwaam zijn 
verklaard. 

• Ouders/verzorgers blijven primair verantwoordelijk voor de medische zorg van hun 
kind. 

• De school kan medicijnen aan de leerling verstrekken op basis van een verzoek van 
de ouders/verzorgers. Dit protocol en de in dit protocol voorgeschreven 
voorwaarden en procedures zijn bindend van toepassing. De school communiceert 
dit duidelijk met de medewerkers. De ouders/verzorgers geven hieraan hun 
instemming door ondertekening van de Toestemmingsverklaring 
medicijnverstrekking. 

• De ouders/verzorgers kunnen bij de school een verzoek indienen waarin ze de 
school vragen om bij hun zoon/dochter voorbehouden medische handelingen te 
verrichten. Naar aanleiding van dit verzoek bekijkt de school of en hoe aan de wens 
van de ouders/verzorgers tegemoet gekomen kan worden. Dit protocol en de in dit 
protocol voorgeschreven voorwaarden en procedures zijn bindend van toepassing. 
De school communiceert dit duidelijk met de medewerkers. De ouders/verzorgers 
geven hieraan hun instemming door ondertekening van de 
Toestemmingsverklaring medische handeling. 

• Als ouders/verzorgers geen formele instemming verlenen dan verstrekt de school 
geen medicijnen of verricht de school geen voorbehouden medische handelingen 
op verzoek van de ouders/verzorgers. De school communiceert dit duidelijk aan de 
ouders/verzorgers en de medewerkers. In het geval dat er, op verzoek van de 
ouders/verzorgers, medicijnen verstrekt worden of medische handelingen verricht 
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worden, zijn de procedures en richtlijnen in dit protocol bindend van toepassing. 
Dit om bij eventuele fouten aan te kunnen tonen dat de hoogste zorgvuldigheid is 
nagestreefd. 

• De getekende toestemmingsverklaring(en) worden door school bewaard in het 
leerlingvolg/ dan wel -administratiesysteem. 
 

Wettelijk kader 
• Wet BIG: Alleen bevoegde en bekwame personen mogen voorbehouden 

handelingen uitvoeren. 
• AVG: Medische gegevens worden vertrouwelijk behandeld. 
• Arbowet: Zorgplicht voor een veilige leeromgeving. 
 
Situaties en handelwijze 
a. Leerling wordt ziek op school 
De leerling wordt ziek of krijgt een ongeluk en de school of de docent moet direct 
bepalen hoe er gehandeld moet worden. In deze situatie heeft de school geen keuze 
om wel of niet te handelen.  
 
Handelswijze: 
• De leerling meldt zich bij een medewerker. 
• De school neemt contact op met ouders/verzorgers en maakt verdere afspraken. 
• De leerling blijft onder toezicht tot hij/zij wordt opgehaald, indien 

ouders/verzorgers telefonisch toestemming geven en dit schriftelijk wordt 
vastgelegd, mag de leerling op eigen verantwoordelijkheid naar huis. 

• Er wordt geen medicatie verstrekt zonder toestemming, tenzij er telefonisch 
toestemming wordt gegeven en dit daarna schriftelijk wordt vastgelegd. 

 
b. Medicijnverstrekking op verzoek 
Leerlingen krijgen soms medicijnen of andere middelen voorgeschreven die zijn een 
aantal keren per dag moeten gebruiken, ook tijdens schooluren. Denk daarbij aan 
pufjes voor astma, antibiotica of ritalin. Ouders/verzorgers kunnen aan medewerkers 
van de school vragen om deze middelen te verstrekken. Het verstrekken van deze 
middelen is een medische handeling.  
 
Handelwijze: 
• Het uitgangspunt van OVO Zaanstad is dat medewerkers in beginsel geen 

medische handelingen verrichten. 
• Scholen verstrekken in beginsel geen medicijnen die op recept zijn voorgeschreven 

waarvan het toedienen of het vergeten daarvan een levensgevaarlijke situatie 
oplevert. 

• Medicijnen worden alleen verstrekt op schriftelijk verzoek van ouders/verzorgers. 
Ouders/verzorgers vullen een toestemmingsverklaring medicijnverstrekking in. 

• Medicatie moet voorzien zijn van originele verpakking en bijsluiter en op naam van 
de betreffende leerling staan. 

• De school maakt iemand verantwoordelijk voor het opslaan en registreren van de 
medicijnen. Medicatie wordt op school bewaard in een afgesloten kast. 

 
c. (voorbehouden) Medische handelingen 
In hoogst uitzonderlijke gevallen kunnen ouders/verzorgers aan de schoolleiding en 
medewerkers vragen om handelingen te verrichten die vallen onder voorbehouden 
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medische handelingen. Dit zijn handelingen die normaliter enkel door een bevoegde 
arts worden uitgevoerd. Te denken valt daarbij aan het geven van sondevoeding, het 
meten van de bloedsuikerspiegel bij diabeten door middel van een vingerprikje of het 
toedienen van de EpiPen bij leerlingen met een allergie. In zijn algemeenheid worden 
deze handelingen door de leerling zelf, de ouders/verzorgers, de arts of thuiszorg op 
school verricht. 
 
De jeugdarts van de GGD kan adviseren bij de keuze om wel of niet voorbehouden 
medische handelingen uit te voeren bij een leerling.  
 
Handelwijze: 
• In beginsel worden medische handelingen bij chronische ziekte of aandoening 

verricht door ouders/verzorgers of door een bevoegde derde die daarvoor door de 
ouders/verzorgers is gemachtigd. 

• Als medische handelingen door ouders/verzorgers of een bevoegde derde op 
school moet worden verricht, overleggen de ouders/verzorgers met de 
schoolleiding over: 

o wie naar school komt om de handeling(en) uit te voeren; 
o wanneer de handeling moet/kan plaatsvinden; 
o de ruimte waar de handeling kan plaatsvinden; 
o hoe te handelen als er iets verkeerd gaat (bijv. verpleegkundige verschijnt 

niet of niet op de afgesproken tijd of er volgt een onverwachte reactie op 
de handeling); 

o wie in het oog houdt of alles verloopt zoals afgesproken (denk daarbij ook 
aan afwezigheid van het personeelslid waarmee de afspraken worden 
gemaakt); 

o wijze en tijd van informeren als er een wijziging in de afspraken komt; 
o deze afspraken worden schriftelijk vastgelegd 

• In hoogst uitzonderlijke gevallen vragen ouders/verzorgers aan de school om 
medische handelingen te verrichten, bijvoorbeeld als er sprake is van een 
langdurige situatie, daarvoor gelden de volgende voorwaarden: 

o De medewerker handelt op basis van vrijwilligheid en op basis van een 
bekwaamheidsverklaring; 

o Ouders/verzorgers zorgen ervoor dat de medewerker de 
bekwaamheidsverklaring verkrijgt. Daartoe zorgt de ouder ervoor dat de 
medewerker de nodige informatie, instructie en indien nodig praktische 
oefening ontvangt, zodat een arts een bekwaamheidsverklaring kan 
afgeven. 

•  Ouders/verzorgers ondertekenen een toestemmingsverklaring medische 
handeling. 

 
In geval van acute medische handeling wordt deze alleen uitgevoerd door daartoe 
bekwame medewerkers. Het gaat dan om risicovolle of voorbehouden medische 
handelingen zonder betrokkenheid van een zelfstandig bevoegde zorgverlener, de 
wettelijke voorwaarden hieraan zijn: 

o De medewerker voert de handeling niet vanuit zijn functie of beroep uit; 
o De medewerkers voert de handeling op basis van vrijwilligheid uit; 
o De medewerker heeft voldoende kennis en vaardigheid opgedaan om de 

handeling uit te voeren. 
 
Calamiteiten en spoedsituaties 
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Als er geen verklaringen zijn ingevuld en een acute levensbedreigende situatie 
ontstaat waarin handelen meteen vereist is, is iedere medewerker (zoals iedere 
burger) verplicht om naar vermogen te handelen. In dat geval mag worden afgeweken 
van het protocol, zonder dat de medewerker eventueel aansprakelijk kan worden 
gesteld voor foutieve handelingen.  
 
• Bij acute medische nood wordt direct 112 gebeld. 
• Ouders/verzorgers worden zo snel mogelijk geïnformeerd. 
• EHBO wordt toegepast binnen de grenzen van bekwaamheid. 
 
Documentatie en verklaring(en) 
• Toestemmingsverklaring medicijnverstrekking 
• Toestemmingsverklaring medische handeling 
• Bekwaamheidsverklaring 
 
Het invullen en ondertekenen van bovenstaande verklaring(en) kan verkeerd handelen 
en de consequenties daarvan niet altijd voorkomen. Met het protocol en de 
verklaring(en) zorgt de school er met name voor dat zij alles in het werk heeft gesteld 
om zo zorgvuldig mogelijk te handelen. Medewerkers moeten zelfstandig kiezen voor 
het uitvoeren van de handelingen en mogen daartoe nooit gedwongen worden.  
 
Verantwoordelijkheden 
• Schoolleiding: Zorgt voor communicatie en vastleggen afspraken, scholing en 

toezicht. 
• Medewerkers: Handelen volgens protocol en binnen hun bekwaamheid. 
• Ouders/verzorgers: Leveren medicatie en geven schriftelijke toestemming. 
 
Aansprakelijkheid 
Dekking civielrechtelijke aansprakelijkheid: In de huidige polis van stichting OVO 
Zaanstad is er dekking conform de betreffende clausule opgenomen voor medische 
handelingen op scholen door medewerkers. Wel is het noodzakelijk conform dit 
protocol ”Medicijnverstrekking en Medisch handelen - OVO Zaanstad” te handelen. 



 

 
 

 
Toestemmingsverklaring medicijnverstrekking 
 
Ondergetekende is bekend met het protocol medicijnverstrekking en medisch 
handelen. Ondergetekende stemt in met onderhavig protocol en de in dit protocol 
beschreven voorwaarden en procedures en verzoekt de school om het verstrekken van 
de hieronder omschreven medicijn(en). 
 
 
Naam leerling: 
Geboortedatum:  
 
Naam ouder/verzorger:  
Telefoonnummer ouder/verzorger: 
 
Naam medicijn:  
Dosering:  
Toedieningstijd(en):  
Wijze van toediening: 
Wijze van bewaren: 
Bijzonderheden: 
 
 
 
Plaats: 
Datum: 
Handtekening: 
 
 
 
 
 
 
Ondergetekende verklaart zich middels ondertekening van dit document ermee akkoord 
dat Stichting OVO Zaanstad op geen enkele wijze aansprakelijkheid aanvaardt voor 
welke schade dan ook die ontstaat door een onjuiste verstrekking of toediening van 
medicatie dan wel het nalaten daarvan of het onjuist verrichten van een medische 
handeling dan wel het nalaten daarvan door een van haar medewerkers, tenzij er sprake 
is van opzet of bewuste roekeloosheid.



 

 
 

 
Toestemmingsverklaring medische handeling 
 
Ondergetekende is bekend met het protocol medicijnverstrekking en medisch 
handelen. Ondergetekende stemt in met onderhavig protocol en de in dit beschreven 
voorwaarden en procedures en verzoekt uitvoering van de zogenaamde “medische 
handeling‟ op school: 
 
Ondergetekende is bekend met het protocol medicijnverstrekking en medisch 
handelen. Ondergetekende stemt in met onderhavig protocol en de in dit protocol 
beschreven voorwaarden en procedures en verzoekt de school om het verstrekken van 
de hieronder omschreven medicijn(en). 
 
 
Naam leerling: 
Geboortedatum:  
 
Naam ouder/verzorger: 
Telefoonnummer ouder/verzorger: 
 
Medische handeling: 
Frequentie: 
Bijzonderheden: 
 
 
Medische handeling wordt verricht door: 
 
 
Plaats: 
Datum: 
Handtekening: 

 

 

 
 
Ondergetekende verklaart zich middels ondertekening van dit document ermee akkoord 
dat Stichting OVO Zaanstad op geen enkele wijze aansprakelijkheid aanvaardt voor 
welke schade dan ook die ontstaat door een onjuiste verstrekking of toediening van 
medicatie dan wel het nalaten daarvan of het onjuist verrichten van een medische 
handeling dan wel het nalaten daarvan door een van haar medewerkers, tenzij er sprake 
is van opzet of bewuste roekeloosheid.



 

 
 

 
Bekwaamheidsverklaring 
 
Ondergetekende, bevoegd tot het uitvoeren van de hieronder beschreven handeling:  
 
 
 
 
verklaart dat,  
naam werknemer:  
functie:  
werkzaam aan/bij:  
 
na instructie door ondergetekende, in staat is bovengenoemde handeling bekwaam 
uit te voeren.  
 
De handeling moet worden uitgevoerd ten behoeve van:  
naam leerling:  
geboortedatum:  
 
Het uitvoeren van bovengenoemde handeling is voor de leerling noodzakelijk wegens:  
 
 
 
 
De hierboven beschreven handeling mag alleen worden uitgevoerd op de tijdstippen 
waarop de leerling op school aanwezig is. De hierboven beschreven handeling moet 
worden uitgevoerd gedurende de periode:  
 
 
 
 
Handtekening ouder/verzorger: 
 
 
Bekwaamheidsverklaring afgegeven door: 
Functie: 
 
Plaats: 
Datum: 
Handtekening: 


